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Kasus TBC pada Anak Tinggi di Indonesia
Data organisasi kesehatan dunia (WHO) 
bahwa ada 900 ribu kasus. Sekitar 9 
persennya atau 80-90 ribu kasus anak 
ditemukan.

Kian Memanas, Akses Brigjen Endar...
 “Yang punya akses adalah 

orang yang kepegawaiannya 
itu tercatat, diakui di KPK,” 
ujar Alex.

Sebelumnya, Sekretaris 
Jenderal (Sekjen) KPK, Cahya 
H. Harefa memberhentikan 
Endar dengan hormat dari 
jabatannya sebagai Dirlidik. 
Keputusan itu tertuang dalam 
surat tertanggal 31 Maret. Se-
lain itu, pada 30 Maret Ketua 
KPK Firli Bahuri mengirim-
kan surat penghadapan kem-
bali atas nama Endar ke Polri.

KPK menyatakan, penco-

pelanggaran etik terkait pem-
berhentiannya masih bergulir.

“Saya masih menjalankan 
tugas dan saya masih merasa 
dan karena memang status 
hukumnya masih berjalan,” 
tutur Endar.

Wa k i l  Ke t u a  K P K , 
 Alexander Marwata meng-
konfirmasi pihaknya telah 
memutus akses Endar ke 
gedung KPK. Menurut Alex, 
aturan di KPK menyatakan 
bahwa akses hanya diberikan 
kepada pegawai aktif.

“Ya (akses Endar dipu-

tus), ketentuan di KPK, yang 
punya akses adalah pegawai 
aktif, kan begitu,” kata Alex 
saat ditemui awak media di 
gedung Merah Putih KPK, 
Sabtu (8/4).

Alex mengatakan, Endar 
telah diberhentikan dari KPK 
per 1 April atau lima hari lalu. 
Karena itu, sesuai aturan di 
KPK, maka akses Endar dipu-
tus. Menurutnya, peraturan 
internal KPK menyatakan 
bahwa orang yang memiliki 
akses ke dalam gedung adalah 
orang berstatus kepegawaian.

potan Endar merupakan kepu-
tusan rapat pimpinan (Rapim) 
KPK. Firli Bahuri sebelumnya 
juga meminta Polri menarik 
Endar dan Deputi Penindakan 
dan Eksekusi, Karyoto.

Firli beralasan mereka 
pantas mendapatkan promosi 
jabatan di lingkungan korps 
Bhayangkara. 

Pencopotan Endar ke-
mudian memicu gejolak di 
internal KPK. 

Penyidik yang berasal dari 
kepolisian protes dan memin-
ta KPK memberi penjelasan 

pemberhentian Endar dalam 
forum audiensi. Namun, au-
diensi itu berakhir buntu atau 
deadlock.

Sejumlah penyidik disebut 
balik badan atau walk out. 
Pimpinan KPK disebut me-
ngancam menjatuhkan sanksi 
etik hingga menge luarkan 
mereka. Namun, hal ini ke-
mudian dibantah oleh Alex.

“Enggak ada ngancam-
ngancam. Saya yakinkan kita 
enggak pernah mengan-
cam pegawai KPK,” kata 
Alex. mar

Pria India Ini Jadi Orang Pertama...
dokter yang merawatnya me-
lalui artikel yang diajukan 
dalam jurnal Medical Myco-
logy Case Reports.

Dilansir dari Al Arabiya, 
pria tersebut sempat men-
jalani perawatan di Rumah 
Sakit Multispesialisasi Apollo 
di Kolkata, Benggala Barat, 
India. Dia dilaporkan me-
ngalami sejumlah gejala ter-
masuk batuk, kelelahan, kesu-

litan menelan, dan suara serak 
selama tiga bulan.

Menurut laporan di Medi-
cal Mycology Case Reports, 
pria tersebut tidak memiliki 
riwayat penyakit sebelumnya 
dan merupakan pasien yang 
berisiko.

“Kasus ini menyoroti po-
tensi jamur tanaman yang 
menyebabkan penyakit pada 
manusia dan menekankan 

pentingnya teknik molekuler 
untuk mengidentifi kasi spe-
sies jamur penyebab,” kata 
dokter dalam laporan terse-
but.

Meskipun ada jalur evolu-
si yang berbeda dari patogen 
tumbuhan dan hewan, ada 
bukti yang menunjukkan 
infeksi terhadap hewan atau 
manusia oleh fi topatogen.

“Pemanasan global, pe-

rubahan ekosistem, perjala-
nan dan perdagangan inter-
nasional, dan urbanisasi yang 
tidak direncanakan mungkin 
bertanggung jawab atas mun-
culnya tidak hanya infeksi 
jamur yang lebih baru tetapi 
juga berbagai penyakit virus 
dan bakteri zoonosis,” tam-
bah laporan tersebut. 

Berdasarkan CT scan, 
diketahui adanya abses para-

trakeal di leher pria itu yang 
menghambat jalan napas dan 
menyebabkan beberapa ge-
jala.

Setelah nanah dari ab-
ses tersebut dikeluarkan, dia 
diberi resep obat antijamur 
setiap hari. 

Dalam laporan tersebut, 
pria tersebut akhirnya sembuh 
dari infeksi dan belum muncul 
kembali. osm

Bikin Takut Ayam Tetangga,...
bermarga Zhong.

Kejadian tersebut ber-
mula di Hengyang, Provinsi 
Hunan, pada April 2022, 
ketika Gu kesal karena Zhong 
menebang pohonnya tanpa 
memberitahunya terlebih 
dulu. 

Sebagai pembalasan, Gu 
menyelinap ke peternakan 
ayam Zhong pada malam hari 

dalam beberapa kesempatan.
Pengadilan Hengyang 

mengungkap bahwa pada 
suatu malam, Gu menggu-
nakan senter untuk menakut-
nakuti ayam, lapor surat kabar 
China Daily milik negara. 

Aksi Gu tersebut menye-
babkan unggas-unggas itu 
berkerumun di sudut hingga 
menyebabkan 460 ekor mati 

tertindih.
Gu lantas ditangkap dan 

harus membayar ganti rugi 
kepada Zhong sebesar 3.000 
yuan (Rp 6,5 juta) sebagai 
kompensasi. 

Bukannya jera, denda 
tersebut justru membuat Gu 
semakin marah.

Pada kesempatan lain, dia 
kembali ke peternakan Zhong 

dan mengulangi lagi aksinya 
yaitu menakut-nakuti ayam. 
Aksi terakhir Gu tersebut 
membuat 640 ekor ayam milik 
Zhong mati.

Pihak berwenang China 
mengatakan, total ada 1.100 
ekor ayam yang mati. Nilai 
kerugiannya mencapai 13.840 
yuan (Rp 30 juta).

Pada Selasa (4/4), Gu 

kembali menghadapi persi-
dangan. 

Pengadilan mengatakan 
Gu melakukan aksinya terse-
but secara sengaja. Akhirnya, 
pengadilan menjatuhkan hu-
kuman penjara enam bulan 
dengan masa percobaan satu 
tahun, mengingat Gu telah 
menunjukkan penyesalan atas 
perilakunya. osm

Mahfud MD Bentuk Satgas Khusus Usut...
menanyakan, karena kami be-
lum menerima surat apapun, 
menurut Pak Ivan (Ketua 
PPATK) ada surat yang dikir-
im tapi saya cek semuanya 
belum ada,” jelasnya saat rapat 
kerja dengan Komisi XI De-

wan Perwakilan Rakyat (DPR) 
RI, Senin (27/3).

Kembali Dipanggil DPR
Mahfud kembali diundang 

DPR RI untuk membahas 
dugaan transaksi janggal se-

nilai Rp349 triliun di Ke-
menkeu.

Mahfud diundang ber-
sama jajaran Komite Koor-
dinasi Nasional Pencegahan 
dan Pemberantasan Tindak 
Pidana Pencucian Uang 

(TPPU), Selasa (11/4/2023) 
besok. Bahkan, Mahfud sudah 
menyatakan bahwa dirinya 
siap kembali bersaksi di ‘kursi 
panas’ Gedung DPR itu.

“Besok. Ya kami akan 
hadir besok,” ujar Mahfud 

saat jumpa pers yang didam-
pingi Menkeu Sri Mulyani dan 
Kepala Pusat Pelaporan dan 
Analisis Transaksi Keuangan 
(PPATK), Ivan Yustiavandana 
di Gedung PPATK, Jakarta, 
Senin (10/4). mar

AG Mantan Pacar Mario Dandy...
bersalah melakukan tindak 
pidana turut serta melaku-
kan penganiayaan berat 
de ngan rencana terlebih 
dahulu sebagaimana dalam 
dakwaan pertama primair,” 
ujar Hakim Sri saat memba-
cakan putusan.

“Dua ,  men j a tuhkan 
pidana terhadap AG de-
ngan pidana penjara pidana 
selama 3 tahun 6 bulan di 
Lembaga Pembinaan Khu-
sus Anak (LPKA),” lanjut 
Hakim Sri.

Vonis ini lebih rendah 6 

bulan dari tuntutan Jaksa. 
Sebagai informasi, Jaksa 

menuntut AG dengan pidana 
penjara selama empat tahun 
dalam surat tuntutan.

Jaksa dalam tuntutan-
nya menilai AG terbukti 
secara sah dan meyakinkan 

bersalah melakukan penga-
niayaan terhadap mantan 
pacarnya, D.

Sebelumnya jaksa penun-
tut umum (JPU) menuntut 
AG empat tahun penjara. 
Menurut jaksa, penganiayaan 
yang dilakukan AG tidak ter-

jadi secara spontan. 
Melainkan sudah diren-

canakan dahulu sebelumnya. 
AG dinilai telah melang-

gar Pasal 355 Ayat (1) KUHP 
Jo Pasal 55 Ayat (1) Ke-1 
KUHP tentang penganiayaan 
berat dengan rencana. mar

Kecelakaan Maut, Tiga Nyawa Melayang...
sejumlah motor. Beberapa 
motor tersebut remuk di 
kolong truk tersebut.

Kepala Satuan Lalu Lin-
tas (Kasatlantas) Polresta 
Tangerang, Kompol Fikry 
Ardiansyah mengatakan, ke-
celakaan maut  tersebut terjadi 
pukul 07.30 WIB.

“Untuk kejadian ke-
celakaan ini  melibatkan 
beberapa kendaraan, yaitu 
Mitsubisi truk tanki puso, 

dengan lima unit motor, se-
hingga mengakibatkan tiga 
orang meninggal dunia, satu 
orang luka berat, 2 orang luka 
ringan,” ujar Fikry dilansir 
Antara.

Ia menyebutkan untuk ke 
tiga korban tewas di tempat 
kejadian perkara (TKP) yaitu 
berinisial J, N dan S. Dan 
seluruh korban meninggal 
tersebut saat ini jenazahnya 
sudah dievakuasi ke Rumah 

Sakit Umum Daerah (RSUD) 
Balaraja.

“Kalau untuk identitas 
tiga korban luka kita masih 
proses pendataan. Namun, 
ketiganya sudah dilakukan 
penanganan,” katanya.

Berdasarkan hasil penyeli-
dikan sementara, kecelakaan 
terjadi saat kendaraan truk 
tanki dengan muatan cairan 
bahan kimia NoPol B 9622 
N, yang dikendarai oleh Hadli, 

melaju dari arah Balaraja 
menuju Cikupa.

Namun, ketika sesam-
painya di jalur fl yover Balara-
ja, laju mobil tersebut hilang 
kendali sehingga kendaraan 
yang berada di depannya pun 
tertabrak. Setelah menabrak, 
truk tanki itu terlempar ke 
sebelah kiri bahu jalan.

“Diduga ada kelalaian dari 
supir, sehingga menabrak 
kendaraan di depannya. Kalau 

terjadi rem blong itu nanti kita 
lakukan penyelidikan lebih 
lanjut,” ujarnya.

Dia mengungkapkan, un-
tuk menindaklanjuti kasus 
kecelakaan maut tersebut 
pihaknya kini telah melaku-
kan pengamanan terhadap 
pengen dara truk tanki itu se-
bagai penyelidikan lebih lan-
jut. “Selanjutnya, untuk sopir 
kita amankan ke Mapolresta 
Tangerang,” ujarnya. mar

JAKARTA (IM) - Kasus 
Tuberkulosis (TBC/TB) di-
katakan tinggi di Indonesia 
berdasarkan data organisasi 
kesehatan dunia (WHO) bah-
wa ada 900 ribu kasus. Sekitar 
9 persennya atau 80-90 ribu 
kasus anak ditemukan.

Menurut Dokter Spesialis 
Anak, dr Nastiti Kaswandani, 
Sp.A(K) dari kasus yang ada 
anak usia 15 tahun lebih ban-
yak mengalamiTBC. Dengan 
itu, ia menjelaskan orang tua 
harus mewaspadai dan pa-
hami gejala-gejalanya.

“Kalau saya diminta untuk 
menyampaikan dalam kalimat 
singkat adalah Masih Banyak 
permasalahan dan masih ber-
tentangan untuk mendapat-
kan perhatian dari semua pi-
hak. Pasien TBC Kita kan su-
dah 900.000 lebih ya laporan 
dari WHO, persentase kasus 
anak cukup tinggi sekitar 9% 
kalau dipukul rata sekitar 80 
sampai 90.000 anak sakit TB 
di bawah usia 15 tahun,” jelas 
dr Nastiti baru namun ini.                                                            
Dengan melihat angka itu, 
menurutnya transmisi dari 

mempengaruhi gangguan 
pertumbuhan seperti itu,” 
jelas dr Nastiti.

“Anak itu sehat kan seha-
rusnya aktif  ya lari lompat, 
tapi kok anak usia aktif  tapi 
kok lemas lesu seperti orang 
kurang bergairah tidak ber-
semangat itu juga salah satu 

gejala TBC,” ucapnya
Sekadar informasi, pe-

nyakit TB disebabkan oleh 
bakteri (Mycobacterium tu-
berculosis) dan paling sering 
menyerang paru-paru. Dokter 
Nastiti mengingatkan kon-
tak erat anak dengan orang 
dewasa TB membuka ruang 

besar anak terinfeksi atau 
tertular juga.

“Itu paling sering terkena 
TB dari kontak erat pada 
orang dewasa TB, orang ter-
dekat yang satu rumah bisa 
dari ayah kakak Atau ibunya,” 
imbuh dr Nastiti. tom

TBC masih berlangsung di 
tengah masyarakat. Gejala 
TBC orang dewasa, umum-
nya berupa batuk lama tak 
sembuh, namun tidak dengan 
anak-anak.

“Gejala TBC anak itu ber-
beda dengan TBC pada orang 
dewasa, kalau orang dewasa 
batuk dua pekan tidak sem-
buh pikirkan TBC. Seolah-
olah Batuk itu merupakan 
gejala dari TB pada orang 
dewasa,” katanya.

Justru gejala batuk, menu-
rut dr Nastiti bukan lah uta-
ma, tapi demam yang berlang-
sung lama. Atau biasa demam 
itu disebut sumeng pada anak, 
ini perlu diwaspadai jika ber-
langsung lama.

Kemudian, disertai dengan 
berat badan (BB) anak turun, 
yang seharusnya bertambah 
disaat usia anak-anak. Lalu, 
nafsu makan anak berkurang 
dan anak tidak aktif  atau terli-
hat lesu atau lemas.

 “Harusnya naik terus 
apa lagi pada usia awal-awal 
kehidupan dibawa dua atau 
di bawah 5 tahun. Apabila ada 
penyakit seperti TBC akan 

Penyebab Utama Serangan Jantung 
yang Sering Disepelekan 

JAKARTA (IM) - Se-
rangan jantung salah satu 
kondisi mengerikan karena 
bisa berakibat mematikan. 
Parahnya, serangan jantung 
bisa menimpa siapa saja, 
tak kenal usia baik tua atau 
pun muda. Mengutip Mayo 
Clinic, serangan jantung 
disebutkan biasanya terjadi 
karena adanya penyumbatan 
pembuluh darah yang dise-
babkan oleh penumpukan 
lemak, kolesterol yang mem-
bentuk plak di arteri.

Lantas apa yah penye-
bab utama serangan jan-
tung yang sering disepele-
kan? Berikut ulasan 10 
penyebab utama serangan 
jantung yang suka disepele-
kan, seperti dirangkum dari 
berbagai sumber.

1. Polusi udara
Menghirup udara yang 

kotor ternyata bisa menye-
babkan serangan jantung, 
karena partikel berbahaya 
dari polusi udara seperti 
knalpot mobil, pabrik dan 
lainnya bisa memicu stroke 
dan serangan jantung.

2. Cuaca ekstrem
Saat ini cuaca tidak 

menentu, kadang hujan 
kadang juga panas terik. 
Kondisi tentu saja sangat 
berbahaya bagi seseorang 
yang memiliki riwayat pe-

nyakit jantung, sebab bisa 
memicu serangan jantung.

3. Bangun tidur mendadak
Masalah serangan jan-

tung juga sering dialami oleh 
seseorang saat bangun tidur 
mendadak. 

 Saat Anda kaget dan 
langsung terbangun dari tidur 
membuat jantung berdegup 
kencang dan bisa memicu 
serangan jantung.

4. Pneumonia
Pneumonia atau perada-

ngan paru-paru yang disebab-
kan oleh infeksi bisa memicu 
penyakit stroke dan serangan 
jantung.

5. Emosi
Bagi orang-orang yang 

sering emosi harus waspada 
nih, karena bisa memicu se-
rangan jantung. Sebuah studi 
menyebut orang yang sedang 
emosi berpotensi mengalami 
serangan jantung sembilan 9 
sampai 14 kali lipat selama 
dua jam dari saat marah.

6. Aktivitas seksual
Ini juga bisa mempe ngaruhi 

serangan jantung, biasanya hal 
itu terjadi bila aktivitas seksual 
dilakukan secara kilat. Selain itu 
berhubungan seksual dengan 
orang yang tidak dikenal juga 
bisa meningkatkan risiko jan-
tung. tom
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JAKARTA (IM) - Ubi 
Jalar adalah salah satu jenis 
makanan yang banyak dite-
mukan di Indonesia. Bahkan 
di beberapa daerah, ubi jalar 
menjadi makanan pokok 
pengganti nasi karena sifat-
nya yang mengenyangkan.

Selain penanamannya 
yang gampang, ubi jalar 
juga kaya akan nutrisi yang 
diperlukan untuk mencu-
kupi kebutuhan nutrisi ha-
rian tubuh. Berikut ini man-
faat mengonsumsi ubi jalar 
berdasarkan lansiran dari 
WebMD.

1. Meningkatkan sistem 
imun

Vitamin A dan vita-
min C yang tinggi dalam 
ubi jalar berfungsi untuk 
meningkatkan kekebalan 
tubuh. Kandungan beta 
karoten dalam ubi jalar juga 
bermanfaat untuk melawan 
radikal bebas yang menjadi 
penyebab berbagai penyakit 
berbahaya. Semua ubi jalar 
mengandung vitamin A 
yang baik untuk kesehatan 
mata dan kulit.

Vitamin A dan vitamin 
C adalah kombinasi yang 
sempurna untuk meni-
ngkatkan kekebalan tubuh 
dan melawan segala bentuk 
penyakit.

2. Mengontrol gula darah
Kandungan gula alami 

dalam ubi jalar berada dalam 
indeks glikemik yang rendah. 
Ubi jalar menjadi salah satu 
makanan yang sangat di-
rekomendasikan untuk pen-

derita diabetes karena kemam-
puannya untuk mengontrol 
gula darah agar tetap seimbang.

Ubi jalar yang tinggi kar-
bohidrat akan memperlambat 
penyerapan gula dalam darah 
dan membuat perut kenyang 
lebih lama.

3. Kaya akan antioksidan
Antioksidan sangat dibu-

tuhkan tubuh sebagai pe-
nangkal radikal bebas yang bisa 
memicu gangguan kesehatan 
yang serius. Ubi jalar yang ber-
warna oranye, merah sampai 
ungu kaya akan cyanidin dan 
peonidin.

Dua kandungan ini sanga 
baik untuk mengurangi risiko 
radikal bebas. Radikal bebas 
adalah salah satu pemicu pe-
nyakit berbahaya seperti kanker 
dan, gangguan ginjal sampai 
penyakit jantung.

4. Baik untuk pencernaan
Ubi jalar yang kaya serat 

sangat baik dikonsumsi untuk 
mencegah masalah pencer-
naan. Dalam ubi jalar terdapat 
dua jenis serat yaitu serat larut 
yang berfungsi untuk me-
nyeimbangkan kadar gula darah 
dan menurunkan kolesterol. 
Sementara serat tidak larut akan 
membantu menjaga sistem 
pencernaan agar tetap sehat.

Nah, itu dia 4 manfaat ubi 
jalar untuk kesehatan. Makanan 
jenis ini memang memiliki rasa 
manis alami yang membuat ubi 
jalar banyak digemari masyara-
kat. Ubi jalar juga bisa dio-
lah menjadi berbagai macam 
makanan yang tentunya lezat 
dan sehat. tom

Ubi Jalar Kaya Antioksidan dan 
Baik untuk Penderita Diabetes 
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